88

SolEAEREASE SRS G

Download

@

Aperitivo BELLINI

BN O
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3 cl weifSes Phirsichpiiree
(von maglichst frischen, reifen Weinbergpfirsichen)

10 ¢l Prosecco oder Champagner

ein paar Tropfen Himbeerpiiree

Die Pfirsiche in sprudelnd ko-
chendem Wasser %2 Minu-
te blanchieren. Sofort eiskalt
abschrecken. Auskuhlen las-
sen, hauten, dann das Frucht-
fleisch vom Stein schneiden.
(Tipp: Das Fruchtfleisch rund
um den Kern herausschnel-
den, da es Bitterstoffe enthal-
ten kann.)

Das Fruchtfleisch anschlie-
Bend fein purieren. Pluree mit
einigen Tropfen Himbeerpuree
abschmecken, je nach Reife-
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grad der Pfirsiche mit etwas
Rohrzuckersirup oder Agaven-
dicksaft suflen. Nochmals pu-
rieren und ggfs. durch ein fei-
nes Sieb streichen.

Das Pfirsichpiree In ein
Champagner- oder Aperitif-
glas geben, mit der Halfte des
Proseccos oder Champagners
auffullen und vorsichtig mit
dem Barloffel umruhren. Mit
dem restlichen Prosecco auf-
gief3en und nochmals vorsich-
tig umruhren.
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